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Nuove prospettive nella personalizzazione 
dei trattamenti delle psicosi maggiori 

La Casa di Cura “Villa Santa Chiara” si trova nella frazio-

ne di Quinto di Valpantena in Via Monte Recamao 7 Ve-

rona 

In auto 

Dall’autostrada A4 Milano-Venezia uscita Verona Est  

direzione Valpantena, Lessinia. 

In treno 

Stazione ferroviaria Verona Porta Nuova 

In autobus dalla stazione ferroviaria 

ATV linee urbane 51 e  510  

Come raggiungerci 

Casa di Cura Privata 
Villa Santa Chiara 

Con il patrocinio di 
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tel. 041 0993580, fax 041 0999913 
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Iscrizione 

L’iscrizione è riservata a Medici e Psicologi. 
La partecipazione all’Evento Formativo è gratuita. 
Per esigenze organizzative è comunque richiesta   
l’adesione tramite l’invio dei propri dati personali alla    
Segreteria Organizzativa. 
 
La partecipazione è limitata a 100 iscritti. 
 

E’ previsto l’accreditamento ECM nazionale per      

Medici e Psicologi che frequentano l’evento formativo. 

Crediti formativi ECM 

Sono stati ottenuti 6 crediti formativi per le figure 

professionali di Medico Chirurgo e Psicologo 

Si ringrazia per la collaborazione 
 
 

LABORATORI BALDACCI 
LUNDBECK 
OTSUKA 

PFIZER 



In molti settori della Medicina Generale la pratica clinica si sta 

spostando verso un trattamento personalizzato. I clinici mirano a 

trattare i pazienti in base alle loro caratteristiche individuali, 

aspetto clinico e/o marcatori biologici. La psichiatria sta seguen-

do le stesse tendenze e tuttavia la situazione è apparentemente 

più difficile. La maggior parte dei disturbi psichiatrici presenta 

caratteristiche spesso eterogenee con una grande variabilità nel 

trattamento. Tutto ciò rende la ricerca di predittori clinici e 

biologici ancora più determinante. Al momento, non si ha nessun 

biomarcatore applicato nella pratica clinica, ma esistono nume-

rosi dati che potrebbero consentire la personalizzazione del 

trattamento in pazienti con determinate condizioni psichiatriche 

e che se applicati potrebbero fare una grande differenza per i 

pazienti, le loro famiglie e la società. 
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Presentazione 

PROGRAMMA 
 
I SESSIONE MATTINA 
 
Moderatore: Dott.ssa Maria Abate 
 

Ore 08.30 Registrazione 

Ore 09.00 Apertura dei lavori 

       Dott. Marco Bortolomasi 

Ore 09.15 Ottimismo e speranze nelle psicosi 

  Prof.ssa Mirella Ruggeri 

Ore 10.00 La riabilitazione cognitiva delle psicosi: 

        esperienze e prospettive 

   Prof. Antonio Vita 

Ore 10.45 Coffee Break 

Ore 11.00 Personalizzazione dei  trattamenti della 

        depressione Maggiore 

  Dott.ssa Alessandra Minelli 

Ore 11.45 Cronoterapia nel disturbo bipolare 

  Prof. Francesco Benedetti 

Ore 12.30-13.00: Discussione 

Ore 13.00-14.15: Pausa 

 

II SESSIONE POMERIGGIO 

Moderatore: Dott. Marco Bortolomasi 
 

Ore 14.15 Verso una terapia personalizzata del 

       disturbo bipolare 

 Prof. Giuseppe Maina 

Ore 15.00 Farmacogenetica in psichiatria: attualità e 

       prospettive 

 Prof. Massimo Gennarelli 

Ore 15.45-16.15: Discussione 

Ore 16.15-16.30: Compilazione questionari 

S C H E D A  D ’ I S C R I Z I O N E  
 
 

NUOVE  PRO S PET TIV E  NE LLA 
PER SONA LI Z ZA ZIO N E DEI  

TRATTA ME NT I  NEL L E  P SICO SI  
MAG GIOR I  

 
Merc o l ed ì  5  n o vemb r e  2 0 1 4  

 
 

Nom e_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Cognom e_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Cod ic e  F i sc a l e_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Qua l i f i c a_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
S tru tt ura  d ’ap par te ne nza_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
Ind i r i zzo_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
Cap_ _ _ _ _ _ _ _ _ _  C i t tà_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Te l e fono_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Ema i l_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
 
Da ta_ _ _ _ _ _ _ _  F i rma_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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