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Iscrizione

Liscrizione € riservata a Medici e Psicologi.

La partecipazione al’Evento Formativo ¢ gratuita.

Per esigenze organizzative & comunque richiesta
I’adesione tramite I'invio dei propri dati personali alla
Segreteria Organizzativa.

La partecipazione ¢ limitata a 100 iscritti.

E’ previsto laccreditamento ECM nazionale per
Medici e Psicologi che frequentano I'evento formativo.

Crediti formativi ECM

Sono stati ottenuti 6 crediti formativi per le figure
professionali di Medico Chirurgo e Psicologo

Come raggiungerci

La Casa di Cura “Villa Santa Chiara” si trova nella frazio-
ne di Quinto di Valpantena in Via Monte Recamao 7 Ve-
rona

In auto

Dall'autostrada A4 Milano-Venezia uscita Verona Est
direzione Valpantena, Lessinia.

In treno

Stazione ferroviaria Verona Porta Nuova

In autobus dalla stazione ferroviaria
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Nuove prospettive nella personalizzazione
dei trattamenti delle psicosi maggiori

5 novembre 2014

SEDE EVENTO FORMATIVO
Sala convegni Casa di Cura ‘Villa Santa Chiara”

37142 Quinto di Valpantena (Verona)



Presentazione

In molti settori della Medicina Generale la pratica clinica si sta
spostando verso un trattamento personalizzato. | clinici mirano a
trattare i pazienti in base alle loro caratteristiche individuali,
aspetto clinico e/o marcatori biologici. La psichiatria sta seguen-
do le stesse tendenze e tuttavia la situazione € apparentemente
piu difficile. La maggior parte dei disturbi psichiatrici presenta
caratteristiche spesso eterogenee con una grande variabilita nel
trattamento. Tutto cio rende la ricerca di predittori clinici e
biologici ancora piu determinante. Al momento, non si ha nessun
biomarcatore applicato nella pratica clinica, ma esistono nume-
rosi dati che potrebbero consentire la personalizzazione del
trattamento in pazienti con determinate condizioni psichiatriche
e che se applicati potrebbero fare una grande differenza per i
pazienti, le loro famiglie e la societa.

RELATORI

Dott. Marco Bortolomasi

Casa di Cura Villa Santa Chiara Verona

Dott.ssa Maria Abate

Casa di Cura Villa Santa Chiara Verona

Prof.ssa Mirella Ruggeri

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona, ltaly; Diparti-
mento di Salute Mentale, Universita di Verona

Prof. Antonio Vita

Unita di Psichiatria, Dipartimento di Salute mentale, Spedali Civili di
Brescia; Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali — Universita
di Brescia

Dott.ssa Alessandra Minelli

Dipartimento di Medicina Molecolare e Traslazionale — Universita di
Brescia

Prof. Francesco Benedetti

Dipartimento di Neuroscienze, Istituto Scientifico Ospedale San Raf-
faele, Milano; Centro di Eccellenza Risonanza Magnetica ad Alto
Campo (CERMAC), Milano

Prof. Giuseppe Maina

AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO); Universita degli Studi di
Torino

Prof. Massimo Gennarelli

Dipartimento di Medicina Molecolare e Traslazionale Universita di
Brescia; Unita di Genetica IRCCS San Giovanni di Dio Fatebenefratelli,
Brescia

PROGRAMMA

| SESSIONE MATTINA

Moderatore: Dott.ssa Maria Abate

Ore 08.30 Registrazione
Ore 09.00 Apertura dei lavori
Dott. Marco Bortolomasi
Ore 09.15 Ottimismo e speranze nelle psicosi
Prof.ssa Mirella Ruggeri
Ore 10.00 La riabilitazione cognitiva delle psicosi:
esperienze e prospettive
Prof. Antonio Vita
Ore 10.45 Coffee Break
Ore 11.00 Personalizzazione dei trattamenti della
depressione Maggiore
Dott.ssa Alessandra Minelli
Ore 11.45 Cronoterapia nel disturbo bipolare
Prof. Francesco Benedetti

Ore 12.30-13.00: Discussione
Ore 13.00-14.15: Pausa

11 SESSIONE POMERIGGIO

Moderatore: Dott. Marco Bortolomasi

Ore 14.15 Verso una terapia personalizzata del
disturbo bipolare
Prof. Giuseppe Maina
Ore 15.00 Farmacogenetica in psichiatria: attualita e
prospettive
Prof. Massimo Gennarelli
Ore 15.45-16.15: Discussione
Ore 16.15-16.30: Compilazione questionari

Codi

Qual

Struttura d’appartenenza

SCHEDA D’ISCRIZIONE

NUOVE PROSPETTIVE NELLA
PERSONALIZZAZIONE DEI
TRATTAMENTI NELLE PSICOSI
MAGGIORI

Mercoledi 5 novembre 2014
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